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今年暑假，我终于回到我最爱的家乡，美丽的中国。我和我弟弟非常地荣

幸能够参加优秀华裔大学生文化访问团。我和我弟弟在加拿大出生。我们从小就

在蒙特利尔佳华中文学校学中文，我们喜爱中文。因为中文是我们唯一可以跟家

人沟通的语言。开始读大学的时候，功课非常多，可我们仍然坚持每个星期六去

学习中文，身为一个中国人，中国是我们的根，而中文就是我们的日常工具。 

 

已经好几年没有回国。出发的前几天，我感到非常高兴而紧张。因为，每

一年的夏天，我都盼望回国的心情。我很想跟我的亲戚和朋友聚一聚。我对这一

次的旅程期望很大，而且很兴奋。每一天，我都在准备参观旅游景点的资料。当

我有自由活动的时候，可以自己去感受中国的文化和地道的美食。我查一些比较

有兴趣的旅游景点，为我自己度身订做一个满载而归的旅程。 

 

我对我的家乡的印象非常深, 因为我非常想念回到另一个家的感觉。我的朋

友和亲戚都住在中国。所以每一次回中国，就觉得很有亲切感。每个人都在说中

文，每条路，店铺都是我熟识的文字。而这种气氛，让我感觉很有安全感。这种

氛围让我觉得生活稳定。而且，让我觉得中国这是一个安乐窝。中国人的热情，

让我感到被重视。我很喜欢回国，我觉得很自在，而且没有压力的享受周围的事

物。 

 

这个旅程不但让我认识了来自世界各地的朋友，也让不断地增长知识。此

外，这次的旅行我听了许许多多的讲座。 在教授的细心讲解中国的文化和济发

展之后，我深深感受和体会到国内学生的学习环境已与之前天壤之别。 

 

在这一次的旅程，我的性格也改变了很多。让我更了解和认识自己。我记

得出发前几天，我还有点担心跟来自世界各地的朋友能不能合得来。因为，我忧

虑的不但是語言问题。而且，也不知道性格方面能不能沟通。毕竟他们来自不同

的文化和背景，而且，我是一个比较被动的人。不会刻意的让别人注意和主动的

聊天。因为，我的性格是比较含蓄，所以有些介意别人怎么看我。对自己没有太

大的信心。活动开始的前几天，我还是有点害羞。不会主动的新同学的聊天。可

是，我听完了邵隆图教授（海宝的设计人）的讲座，启发我对人生的提法。他告

诉我们要把握和珍惜每一个机会。做人要学习主动和进取。也要争取每一个机

会。 他的教诲让我领悟到机会是留给有准备的人。无论是在工作和生活要积极

地抓住机会。要对自己有信心，要勇敢的跨出第一步。所以，我就决定从那天起，

要努力的珍惜每一个宝贵的学习机会。从此，我主动的更内地和国际学生交流。

没有想到我们一聊就聊个不停。就算我们用身體語言和英语和中文来表达。我们

有很多共同话题。在这个活动，我们互相学习，互相鼓励让我对他们有更深的了

解。而且，他们也让我学到很多宝贵，丰富多彩的知识。 

 



而且,我有领悟到人与人之间的相处之道。我非常骄傲能够有这一次的机会

可以在我的家乡举办了青年论坛。这让我结识非常友好的朋友。从此，我也变开

朗，没有以前这么内敛。我们每一天都非常珍惜相处的机会。逐渐我们也建立浓

厚的感情。让我拥有了美好的回忆。 

 

活动的最后一天，我们队的组长建议我做一个对这个活动的发表感想。并

且，还要登台跟其他同学们分享。我是一个害羞的人，我本来想拒绝组长给我的

发言机会。这一次要面对一百多人讲话，心里是非常的紧张。我担心和忧虑我的

国语讲的不是很流利，怕同学们听不懂我讲的话。可是一想到同学们对我的支持，

况且这一次是我难得可以表现我自己的中文程度。我就答应组长的要求。我还记

得登台前，我还是很害怕和没有自信，因而我全身都在发抖，手心冒汗。我感到

非常大的压力。我旁边的同学们看到我心烦的心情， 就不停的鼓励我。他们还

帮我在练习几遍我要讲的台词。 在一遍又一遍的排练当中，我的自信心也变得

更强大。这也让我在众多人的面前表现得更自然和更好。这股强烈的友谊的力量

让我克服了挑战。朋友们的真诚也深深打动了我。他们给我的鼓励是我最大的动

力，和协助让我成功了克服紧张的心情。在同学们的帮助，我大大地提高我的中

文听，说，写的能力。他们帮我纠正我的外国和粤语口音。他们的鼓励让我勇敢

和成功的通过对这一次的挑战。我觉得缘分真的很奇妙，我很荣幸能够在这个活

动认识了其他国家的朋友，得到他们对我的鼓励和帮助。这次是一个非常难忘的

旅程。我们各自回到家的时候还是依依不舍。我非常感谢朋友们的在这个活动的

陪伴。 

 

这一次的旅程也让我成长。我学会照顾自己，独立和面对事情。我也掌握

更人与人的交流的技巧。而且，用中文来交流让我感到非常有亲切感。将我和同

学们的距离拉近。此外，我们非常有默契。彼此因为中文就比较容易沟通和了解

对方。我真的非常感谢也很高兴有机会从小到大在中文学校，学习中文，而且了

解中国文化。这一次我体会到中文，是一种万能的工具。因为中文，我跟朋友们

的交流才添了色彩。我深深地感受到中文的重要性。它不单是一个工具这么简单。

他是一个沟通的重要桥梁。中文让我可以保持发展和同学之间的珍贵友谊。我回

到加拿大之后，还会在中文学校继续学习，让我可以加强我对中国文化的知识。 

 

我在做社会考察的时候，从这些活动领悟很多人生的道理。例如，有一天，

我们做了环保分类社会活动。我最记忆犹新，就是我这一次能够亲身感受中国人

的文化。我好像融入他们的生活圈子， 了解他们怎么节省天然的资源。国内开

始实行环保和回收计划。我们每一个小组分到了不同家庭来观察他们怎么做垃圾

分类。这个考察也让我们加强环保的意识。因此，我们明白到要珍惜能源和爱护

地球。我们要保留给未来的社会和孩子们这些稀罕的资源。因此，我们日后在国

外，也要节省，回收或者在重用能源。再也不要浪费有限和罕有的资源。 

 

在台湾环岛的时候，我们看到了很多美丽的景色。但是，我们也有经过很

多农村。在窗外我们看见到大人和孩子们在猛烈的天气下工作。我深深地体会到，

他们赚的每块钱都是有泪水和汗水来换来。我们看到幼年的孩子们怎么辛苦的工

作。原来，他们背后的动力是为了可以赚钱来缴学费。 他们的勤力，和刻苦劳

动感动了每一位同学们的心。虽然，他们不是过着富裕的生活，但是他们懂得知



足常乐的道理。 孩子们非常珍惜读书的机会。这一刻， 我领悟到要珍惜我们所

拥有的一切。而且，我一定要努力读书，为了目标，事业而奋斗。所以，我以后

要进取的读书，找一份好工作为社会做出贡献。 

 

我的家乡，中国，让我在这一次的美妙旅程过得非常有意义。生长在加拿

大的我，还是对中国的文化背景有一些距离。毕竟我对我的家乡还是有点陌生。

以前，我总是觉得中国因为能源有限，是个落后的地方.我还记得小时候回国，

中国的环境污染很严重。公共交通常常都在堵车。让我感到心情烦躁。 但这一

次学习访问后，我看到中国发展地很好，中国的社会进步了很多。他们现在开始

懂得环保的意识。人的素质也大大地提高。从社会考察当中，我感受到中国人开

始爱护环境。我非常欣赏中国人的毅力。他们每一天都很努力的工作，很先进地

使用了最高科技的设施。因而，中国的经济也发展得更加好。我身为中国人也感

到骄傲。为了创造美好未来的生活，中国人努力的改进这个社会。 让我记忆犹

深，就是看到中国人的拼搏精神，因为他们让我的家乡变得更发达。所以每一次

回国，我特别得开心，因为我感觉很有新鲜感。 

 

我觉得这是一个奇妙的旅程旅途中充满着探寻珍宝的欣喜，而这些宝物就

是改变了我对中国的认识,交到了知心的朋友，学习了人生的大道理。这些道理

也成为我做人的基本原则，让我的生活添加了精彩。 此外，这一次的旅程也让

我不但在性格有所改良，对人生的想法也有所改观，真的获益良多。 

 

我们今后一定要继续努力的好好学习中文。不要辜负家人对我们的期望。 而

且我们希望可在有机会经常来中国参加青年论坛会。让我更了解我的祖国的故

事。我们会很珍惜跟同学们的永恒友谊。谢谢同学们给了我们这么难忘的回

忆。 谢谢我们的中文学校和老师这么多年的栽培， 谢谢中国主办单位为我们安

排了多姿多彩的活动。美丽的中国永远留住在我的心里！ 
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